Clinique

des Epinettes

@ Comment faire la demande d’‘admission en HDJ ?
Télécharger du dossier - Remplir et envoyer Le dossier avec
d’admission : — le médecin:
https://cliniquedesepinettes. D contact@cliniquedesepinettes.com
com/admissions/ + ou courrier : 51bis, rue des épinettes
75017, Paris
@ Préadmission
« Recueil des informations administratives,
. Définition du programme et des
Prise de rdu aprés @ objectifs thérapeutique,
validation en « Miseen place des jours de présences,
commission . Mise en lien avec les référents
« Organisation des transports (VSL, taxis
conuventionnés)

@ Une structure intégrée

J

%
Du lundi au Une équipe La POUFSU"te La consolidation Un repas
vendredi par ridisciotini du travail sevrage thérapeutique si
demis-journées pruridisciptinaire engageé en cure souhaité

(3 voire plus) ou post-cure
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ADMISSION DES
PATIENTS EN HOPITAL
DE JOUR

) L'HDJ propose deux programmes
o

1. Un programme de préuvention a la rechute
(3 mois renouvelable)

2. Un programme de remédiation cognitive
(6 mois renouvelable)

\) La préuvention de la rechute

Des personnes ayant une conduite addictive

5 = : G d L
AAAn avec ou sans substances psychoactives MOCIpIE Cle POl
»  Atelier de psychomotricité

*  Atelier de psychoéducation

@/ Consolider de seurage ou maintien *  Atelier thématique psy
0,

de l'abstinence «  Atelier d'activité physique
adaptée
La durée : 3 mois renouuvelable (3 fois) «  Groupe prévention de la
rechute

*  Groupe culture du cceur

La Remédiation cognitive
-

® © @ Des personnes présentant des TCLA modérés a
) Y

A4 séveres identifiés par une évaluation

. *  Groupe remédiation
neuropsychologique.

cognitive
/ Amélioration des fonctions cognitives altérées *  Atelier d'activité physique
@ ; . - adaptée
et d'apporter des outils et des strategies .
*  Atelier thematique psy
O,

de compensation s
*  Psychomotricité

, s . . * Vie quotidienne e
reevaluations neurocognitives Aulsraie

La durée est de 6mois/1an en fonction des
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